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ଆମ ଘର ଏଇ ପୂଥବୀ ଗୋଟିଏ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଗ୍ରହ | କାରଣ ଜୀବନ 
ପାଇଁ ଯାହା ଦରକାର ତାହା କେବଳ ଏଇଠି ହିଁ ଅଛି । ଆମେ ଜାଣିଛେ 
ଯେ, ଆମର ସବୁ ଶକ୍ତି ଆସେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ପାଖରୁ | ଏହି ଶକ୍ତିରୁ କେଉଁ 
ଗ୍ରହ ବହୁତ ବେଶି ପାଏ ତ ଆଉ କିଏ ବହୁତ କମ୍‌। ସେଥପାଇଁ 
କେଉଁଠି ଅତି ଗରମ ହୁଏ ତ କେଉଁଠି ଅତି ଥଣ୍ଡା । କିନ୍ଧୁ ଆମ ପୂଥବୀ 
ବହୁତ ବଢ଼ିଆ ଜାଗାରେ ରହିଛି | ଏହା ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଅତି ପାଖରେ ନାହିଁ 
କି ଅତି ବେଶି ଦୂରରେ ମଧ୍ଧ ନାହିଁ। ସେଥିପାଇଁ ଏଠି ବେଶି ଗରମ 
ହୁଏ ନାହିଁ କି ବେଶି ଥଣ୍ଡା ହୁଏ ନାହିଁ। ଜୀବନ ପାଇଁ ଯେତିକି ଦରକାର 
ସେତିକି ହୁଏ | 

ଏହାଛଡ଼ା ଜୀବନ ପାଇଁ ଦରକାର ମାଟି, ପାଣି ଓ ପବନ | ଏଇ 
ତିନୋଟିଯାକ ଜିନିଷ ଏଠାରେ ରହିଛି । ଅନ୍ଯ ଗ୍ରହଗୁଡ଼ିକ ବହୁତ 
ପଥୁରିଆ ବା ବହୁତ ବାଷ୍ପୀୟ | ଅତି ପାଖରେ ଥିବା ବୁଧ ଗ୍ରହ ଖଣ୍ଡେ 
ପଥର ଭଳି ତ ମଙ୍ଗଳ ଗ୍ରହରେ ଖାଲି ଧୂଳି | ଶୁକ୍ର ଗ୍ରହରେ ବି ସେମିତି 
ଧୂଳି ହିଁ ରହିଛି। ପୁଣି ଅତି ଦୂରରେ ରହିଛି ପୁଟୋ ବା ଯମ। ସିଏ 
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9୨ 
ମୁଣ୍ଡାଏ ବରଫ ଭଳି। କିନ୍ତୁ ଆମର ଏଠି ଗୋଡ଼ି, ବାଲି, ପଟୁ ମିଶି 
ମାଟି ତିଆରି ହୋଇଛି । ଅନ୍ୟ ଗ୍ରହରେ ବି କିଛି କିଛି ପବନ ଅଛି। 
କିନ୍ଧୁ ଜୀବନ ରହିବା ଭଳି ଅନୁକୂଳ ଅବସ୍ଥା ସେଠାରେ ନାହିଁ। 


ଏବେ ପାଣି କଥା ଦେଖିବା | ପାଣି ତରଳ, କଠିନ ଓ ବାଷ୍ପୀୟ 
ତିନୋଟି ଅବସ୍ଥାରେ ରହିପାରେ। ପୃଥିବୀରେ ପାଣିର ଏଇ 
ତିନୋଟିଯାକ ଅବସ୍ଥା ଏକାବେଳକେ ରହିଛି | ମେରୁ ଅଞ୍ଚଳ ବା ଉଚ୍ଚ 
ପର୍ବତ ଉପରେ ବରଫ ଆକାରରେ, ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ଜଳୀୟ ବାଷ୍ପ 
ଏବଂ ସମୁଦ୍ର, ହ୍ରଦ, ନଇ, ନାଳ, କୂଅ, ପୋଖରୀରେ ରହିଛି ତରଳ 
ପାଣି। ତରଳ ପାଣି ବୋହିବା ଫଳରେ ପଥର ଭାଙ୍ଗ ମାଟି ତିଆରି 
ହୁଏ | ମାଟିରେ ଜୀବଜଗତ ବଢ଼େ । 


ପାଣ ଓ ନ/କନ 


ଆଜକୁ ପ୍ରାୟ ଚାରିଶହ କୋଟି ବର୍ଷ ତଳେ ପାଣିରେ ହିଁ ଜୀବନ 
ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥଲା। ଅନେକ ବର୍ଷ ଧରି ଏହାର ବିକାଶ ମଧ୍ଯ ପାଣିରେ 
ହିଁ ହୋଇଥିଲା ତା” ପରେ ଜୀବ ମାଟି ଉପରକୁ ଆସିଲା। କିନ୍ତୁ ଏବେ 
ବି ପାଣିରେ ଅନେକ ରକମର ଜୀବ ରହିଛନ୍ତି । କେତେ ଜାତିର କୀଟ, 
ବେଙ୍ଗ ଫୁଲା, ମାଛ, ବେଙ୍ଗ, ପାଣିସାପ, ତିମି ଭଳି କେତେ ଜୀବ 
ସବୁବେଳେ ପାଣିରେ ରହନ୍ତି। ବଗ ହଂସ ଭଳି ଅନେକ ପକ୍ଷୀ 
ସବୁବେଳେ ନ ହେଲେ ବି ବହୁତ ସମୟ ପାଣିରେ ରହନ୍ତି। ଆଖିକୁ 
ଦେଖା ଯାଉନଥଲେ ବି ଅନେକ ସରଳ ଜୀବ ଏବେ ବି ପାଣିରେ 
ଅଛନ୍ତି। 
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ପାଣି ବିନା ଜୀବନ ରହି ପାରିବ ନାହିଁ । ଗଛଲତା ଓ ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କ 
ଦେହରେ ଖାଦ୍ୟ ତିଆରି, ଖାଦ୍ୟ ହଜମ କରିବାଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି 
ଦେହର ମଇଳା ବାହାର କରିବା ଯାଏଁ ସବୁ କାମରେ ପାଣି ଦରକାର | 
ଦେହକୁ ଥଣ୍ଡା ରଖିବା ଏବଂ ସଫା କରିବା କାମ ବି ପାଣିର। 
ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କ ଦେହକୁ ଗଢ଼ିବାରେ ହିଁ ପାଣିର ବଡ଼ ଚାହିଦା ରହିଛି। 


2A କରେ ପାଣ 


ଖାଦ୍ୟ ଭଳି ପାଣି ଆମର ନିହାତି ଦରକାର ¦! ଆମେ ଜାଣିଛେ 
ଯେ, ଆମ ଦେହ କୋଟି କୋଟି ଜୀବକୋଷରେ ଗଢ଼ା । ଆଉ ଏଇ 
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ଜୀବକୋଷର ଶତକଡ଼ା ସତୁରି ଭାଗ ହେଉଛି ପାଣି। ପାଣି 
ବୋହିଯିବା ପାଇଁ ପୃଥିବୀ ସାରା ନଇନାଳ ରହିଛି। ଆମ ଦେହରେ 
ବି ଅନେକ ଶିରା, ଧମନୀ ରହିଛି । ସେଥିରେ ରକ୍ତ, ଲସା ଓ ଅନ୍ୟ 
ରସ ଦେହ ସାରା ରହିଥାଏ। କିନୁ ବିଭିନ୍ନ ବାଟରେ ଏହି ପାଣି ଆମ 
ଦେହରୁ ଚାଲିଯାଏ । 


ଦେହରୁ ପାଣି କମିଗଲେ ଆମେ ହାଲିଆ ହୋଇପଡ଼ୁ | ବେଶି 
କମିଗଲେ ଆମେ ମରିଯାଉ | ଏହି ପାଣିକୁ ଭରଣା କରିବା ପାଇଁ 
ଆମର ଦିନକୁ ଅତି କମରେ ୧ ୦-୧ ୨ ଗିଲାସ ପାଣି ପିଇବା 
ଦରକାର | 


aାଠି 6ଜେଜଠି 6ଜଚେ 


ମହାକାଶରୁ ପୂଥିବୀକୁ ଦେଖୁଲେ ତାହା ନୀଳ ଦେଖାଯାଏ। 
ପୃଥିବୀରେ ଥିବା ସମୁଦ୍ର ଯୋଗୁଁ ଏହି ରଙ୍ଗ ଦେଖାଯାଏ। 


ସମୁଦ୍ରର ଲୁଣିଆ ପାଣି ସିଧାସଳଖ ଆମର କିଛି କାମରେ ଲାଗେ 
ନାହିଁ | ଏହାକୁ ଛାଡ଼ିଦେଲେ ବାକି ଯେଉଁ ଅଢ଼େଇ ଭାଗ ମଧୁର ପାଣି 
ରହିଛି, ସେତିକି ଆମର କାମରେ ଆସିପାରେ। 


ମଧୁର ପାଣିରୁ ଅଧ୍ୂକାଂଶ ରହିଲା ବରଫ ହୋଇ। ତା'କୁ ବି 
ଆମେ ସାଧାରଣ ଭାବରେ ବ୍ୟବହାର କରିପାରିବା ନାହିଁ । ମାଟି ତଳେ 
ଅଛ ଗଭୀରରେ ଥବା ଏବଂ ନଇ, ନାଳ, ହୃଦ, ପୋଖରୀରେ ଥବା 
ମାତ୍ର ଦଶଭାଗ ପାଣି ହିଁ ଆମେ କାମରେ ଲଗାଇ ପରିବା 
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ସାଣର ଜାଗା ବଦନଳ/ 


ପାଣିର ଏମିତି କ”ଣ ଗୁଣ ରହିଛି ଯେ, ତାହା ଜୀବନ ପାଇଁ 
ଏତେ ଦରକାରୀ। ପୂଥବୀର ସାଧାରଣ ତାପମାତ୍ରାରେ ପାଣିର 
ତିନୋଟିଯାକ ଅବସ୍ଥା ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । କଠିନ ଆକାରରେ ବରଫ, 
ତରଳ ପାଣି ଏବଂ ଜଳୀୟବାଷ୍ପ। ଅଲଗା ମନେ ହେଉଥିଲେ ହେଁ 
ଏଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ୟରେ ଯୋଗାଯୋଗ ରହିଛି। ନିଜ ନିଜ ଭିତରେ 
ଏମାନଙ୍କର ରୂପ ଓ ଜାଗା ବଦଳା ଚାଲିଛି। ସମୁଦ୍ରର ପାଣି 
ସୂର୍ଯ୍ୟତାପରେ ଗରମ ହୁଏ। ବାଷ୍ପ ହୋଇ ବାୟୁମଣ୍ଡଳକୁ ଯାଏ। 
ସେଠାରେ ମେଘ ଆକାରରେ ରହେ | ବର୍ଷା ରୂପରେ ପୁଣି ପୃଥିବୀ 
ସାରା ଖେଳିଯାଏ | କିଛି ମେଘରୁ ବରଫ ପଡ଼େ | ବରଫ ତରଳି ପାଣି 
ନଇ ସମୁଦ୍ରକୁ ଆସେ । କହିବାକୁ ଗଲେ ପାଣି ବାଷ୍ପ ହୋଇ ଉପରକୁ 
ଯାଏ | ପୁଣି ବର୍ଷା ଆକାରରେ ପୃଥିବୀକୁ ଆସେ । ପାଣିର ଏହି ଜାଗା 
ବଦଳା ଖେଳକୁ “ଜଳଚକ୍ର” ” କୁହାଯାଏ। ଦେଖିବାକୁ ଗଲେ 
ପୃଥିବୀର ମୋଟ ପାଣିର ପରିମାଣ ଆରମ୍ଭରୁ ସେତିକି ହିଁ ରହିଛି। 
କେବଳ ସେ ତା'ର ରୂପ ଯାହା ବଦଳାଉଛି। 

ବାୟୁମଣ୍ଡଳର ତାପମାତ୍ରା କମିଗଲେ ପାଣିର ଉପର ଭାଗ ଥଣ୍ଡା 


ହୁଏ | ଉପର ପାଣି ତଳକୁ ଚାଲିଯାଏ । ତଳୁ ଉଷୁମ ପାଣି ଉପରକୁ 
ଉଠିଆସେ | ଏହିପରି ଭାବରେ ପାଣି ତଳ ଉପର ହୁଏ। 
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ବରଫ ଯଦି ପାଣିଠାରୁ ଓଜନିଆ ହୋଇଥାନ୍ତା ତେବେ ତାହା 
ତଳକୁ ବୁଡ଼ିଯାଆନ୍ତା। ତଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ତାପ ପାଆନ୍ତା ନାହିଁ। ଫଳରେ 
ବରଫ ଆଉ ତରଳି ପାରନ୍ତା ନାହିଁ। ଏହିଭଳି ଜମି ଜମି ଶେଷରେ 
ସବୁ ହ୍ରଦ ସମୁଦ୍ରର ପାଣି ମୁଣ୍ଡା ମୁଣ୍ଡା ବରଫ ପାଲଟିଯାଆନ୍ତା। 
ଖରାଦିନେ ବରଫ ଉପର ପତଳା ପରସ୍ତଟିଏ ତରଳି ମାତ୍ର ଅଳ୍ପ ପାଣି 
ମିଳନ୍ତା | ପାଣି ବିନା ଜୀବଜଗତ ରହିନଥାନ୍ତେ । ପୃଥିବୀର ତାପମାତ୍ରା 
ବି ବହୁତ କମିଯାଇଥାନ୍ତା | ଥଣ୍ଡାରେ ପାଣି ବାଷ୍ପ ହୋଇନଥାନ୍ତା। ବାଷ୍ପ 
ବିନା ମେଘ ତିଆରି ହୁଅନ୍ତା ନାହିଁ ଏବଂ ମେଘ ବିନା ବର୍ଷା 
ହୋଇନଥାନ୍ତା | ଫଳରେ ନଇନାଳ ସବୁ ଶୁଖି ଯାଇଥାନ୍ତା | ଶୁଖିଲାରେ 
ଆଉ ଜୀବନ ରହି ନ ଥାନ୍ତା। 
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ପାଣି ଏମିତି ତିଆରି ଯେ, ସେଥିରେ ଅନେକ ଜିନିଷ ମିଳାଇ 
ରହିପାରେ । ଲୁଣ ବା ଚିନି ମିଶିବା କଥା ତ ଆମେ ଜାଣିଛେ ! କିନ୍ତୁ 
ତେଲିଆ ଜିନିଷ ପାଣିରେ ନ ମିଶି ତା' ଉପରେ ଭାସି ରହେ। 
ପାଣିରେ ଯେମିତି ଅନେକ ଜିନିଷ ମିଶି ରହିପାରୁଛି, ପାଣି ବି ସେମିତି 
ଅନ୍ୟ ଜିନିଷରେ ମିଶି ରହିପାରେ । ବଗିଚାର ମାଟି ଶୁଖୁଲା ଲାଗୁଥିଲେ 
ବି ସେଥିରେ ପାଣି ଥାଏ। ବର୍ଷାରେ ଭିଜିଗଲେ ଲୁଗାପଟା ଓଦା ହୋଇ 
ସେଥିରେ ପାଣି ରହିଯାଏ । କାଚ ବା ପଥରରେ ପାଣି ଲାଗି ରହିଥିବା 
କଥା ଆମେ ଦେଖୁଛେ। 


a/ଣର ମନ ରୁଣ 


ମୋଟାମୋଟି ଭାବରେ ଦେଖିଲେ ପାଣିର ଅନେକ ବିଶେଷ 
ଗୁଣ ରହିଛି । ପ୍ରାୟ ସବୁ ପ୍ରକାରର ଜିନିଷ ପାଣିରେ ମିଳାଇପାରେ। 
ମିଳାଇ ପାରୁନଥିବା ତେଲ ଭଳି କିଛି ଜିନିଷ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ରୂପ ନେଇ 
ପାଣିରେ ମିଶେ | ପାଣି ଖାଦ୍ୟସାର ବୋହିନେଇ ଜୀବଜଗତ ସାରା 
ପହଞ୍ଚାଏ । ଏହି ମହତ ଗୁଣରୁ ପୁଣି ଜୀବକଗତର ମଇଳା ସବୁ 
ଧୋଇନେଇ ପାଣି ଜୀବନ ବଞ୍ଚାଏ। 


ତେବେ ପାଣିର ଏହି ମହତପଣିଆ ହିଁ ତା'ର କାଳ ହୁଏ 
କାରଣ ତା'ର ସହିବାର ସୀମାଠାରୁ ଅଧକ ମଇଳା ଏବେ ତା” 
ଦେହରେ ମିଶୁଛି। ତଥାପି ପାଣି ତାକୁ ଧରିରଖୁଛି। ଫଳରେ ଧୀରେ 
ଧୀରେ ତା'ର ପାଣି ବିଷାକ୍ତ ହୋଇଯାଉଛି । 


Digitized by srujanika@gmail.com 
é Kt: é 


ସନ୍ଷଦ ଓ କିଯଦ 


ପାଣି ଯୋଗୁଁ ମଣିଷର ଦୁଇଟି ବିପଦ ମଧ୍ଯ ରହିଛି । ଅତି ବେଶି 
ପାଣି ହେଲେ ଅସୁବିଧା ! ଚାରିଆଡ଼େ ପାଣି ଜମିଯାଏ | ଫସଲ ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଯାଏ | ଚାରିଆଡ଼ ସନ୍ତସନ୍ତିଆ ରହୁଥିବାରୁ ଅନେକ ରୋଗ ହୁଏ | 
ନଇରେ ବଢ଼ି ଆସି ଗାଁଗଣ୍ଡା, ଘରଦ୍ବାର, ମଣିଷ, ଗାଇଗୋରୁ ଭସାଇ 
ନିଏ। 

ବର୍ଷା ଯଦି ଦରକାର ମୁତାବକ ନହୁଏ ତେବେ ଯଥେଷ୍ଟ ପାଣି 
ମିଳେ ନାହିଁ। ମରୁଡ଼ି ହୁଏ। ଫସଲ ଉଜଜଡ଼ିଯାଏ। କୂଅ ପୋଖରୀ 
ଶୁଖିଯିବାରୁ ପାଣି ଟୋପେ ବି ମିଳେ ନାହିଁ । ଖାଦ୍ୟ ଅଭାବ ସାଙ୍ଗକୁ 
ପାଣି ନ ମିଳିବାରୁ ମଣିଷ ଓ ଜୀବଜନ୍ତୁ କଲବଲ ହୋଇଯାନ୍ତି। 
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ଦେଖିବାକୁ ଗଲେ, ମଣିଷର କିଛି କାମରୁ ହି ମରୁଡ଼ି ବା ବନ୍ୟା 
ବଢୁଛି । ମନଇଛ୍ଛା ବଣଜଙ୍ଗଲ ସଫା କରି ଦେଉଥିବାରୁ ବର୍ଷା କମୁଛି । 
ଗଛଲତା କମିବା ଯୋଗୁଁ ବର୍ଷା ଦ୍ଵାରା କୂଳରୁ ମାଟି ଖାଇ ନଇ ପୋତି 
ହୋଇପଡ଼ୁଛି । ଫଳରେ ବନ୍ୟା ହେଉଛି। 


ମଣିଷର ଚଳଣି ବଦଳିବା ଯୋଗୁଁ ମଧ୍ଯ ଅନେକ ବିପଦ 
ଆସୁଛି। ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ବିପଦ ହେଉଛି ପାଣିର ଅଭାବ। ବର୍ଷା 
କମିଲେ ପାଣି କମେ | ନଇନାଳ, ହୃଦ ପୋଖରୀରେ ପାଣିର ଅଭାବ 
ଦେଖାଦିଏ | ମାଟି ତଳେ ବି ପାଣି କମିଯାଏ । ଏବେ କଳକାରଖାନା 
ଏବଂ ସଘନ ଚାଷ ପାଇଁ ମାଟି ତଳୁ ଅଧକ ଗଭୀରରୁ ପାଣି 
କଢ଼ାଯାଉଛି । ତେଣୁ ସେଠି ମଧ୍ଯ ପାଣି କମି କମି ଯାଉଛି। ଫଳରେ 
କେତେକ ଜାଗାରେ ଉପରର ମାଟି ତଳକୁ ଧସି ଯିବାର ଭୟ ମଧ୍ଯ 
ରହିଛି । ଏବେଠାରୁ ସାବଧାନ ନହେଲେ ଆଗକୁ ଆଉ କିଛି କରିହେବ 
ନାହିଁ। 
ନ/ନ/ ଜ/ମରେ ପାଣ 

ଉପାସରେ ଆମେ କିଛି ଦିନ ବଞ୍ଚି ପାରିବା। ହେଲେ ପାଣି 
ନପିଇ ଦିନଟିଏ ବଞ୍ଚିବା ସହଜ ନୁହେଁ | କାରଣ ଏହା ବିନା କେହି ବଞ୍ଚି 
ପାରିବେ ନାହିଁ। ସେ ଗଛଲତା ହେଉ କି ମଣିଷ ହେଉ। 


ଆମେ ଯେମିତି ପାଣି ନପିଇଲେ ମରିଯିବା, ଗଛଲତାମାନେ 
ବି ବଞ୍ଚିବା ପାଇଁ ସେମିତି ପାଣି ଦରକାର କରିଥାନ୍ତି । ଆମେ ଖାଇବା 
ଜିନିଷମାନ ଗଛଲତାଙ୍କଠାରୁ ପାଉ | ଦେହକୁ ଲୁଗା, ରହିବାକୁ ଘର, 
ରୋଷେଇ ପାଇଁ ଜାଳ ସେହିମାନଙ୍କଠାରୁ ମିଳେ। ଆଗେ ଏସବୁ 
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ବଣଜଙ୍ଗଲରୁ ମିଳୁଥଲା। ଆଜିକାଲି ମଣିଷର ପରିବାର ବଢ଼ିଗଲାଣି। 
ଏଣୁ ସେଥିପାଇଁ ଚାଷ କରିବାକୁ ପଡ଼ୁଛି । ଏହି ଫସଲ ପାଇଁ ପାଣି 
ନିହାତି ଜରୁରୀ | 

ଏବେ ଗାଡ଼ି ମଟର ହେଲାଣି। ଉଡ଼ାଜାହାଜ ହେଲାଣି। 
ଏସବୂୁରେ ଲୋକେ ଯା” ଆସ କରୁଛନ୍ତି | ଜିନିଷପତ୍ର ବୁହା ହେଉଛି । 
ହେଲେ ଆଗେ ଏସବୁ ନଥିଲା | ନର ବାଟେ ଡଙ୍ଗା କି କାଠଭେଳାରେ 
କାମ ହେଉଥଲା। ଏବେ ବି ଡଙ୍ଗାରେ ଆମେ ନଇ ପାରି ହେଉଛୁ । 
ମଟର ଲଞ୍ଚରେ ଯାଉଛୁ | ସମୁଦ୍ର ପାଣିରେ ବଡ଼ ବଡ଼ ଜାହାଜ ଚାଲୁଛି। 
ସେଥିରେ ନାନାଦି ଜିନିଷ ଦୂର ଦେଶକୁ ପଠାଯାଉଛି । ଲୋକେ ବି 
ସେଥରେ ଯା” ଆସ କରୁଛନ୍ତି । 


ଆଜିକାଲି ଚାରିଆଡ଼େ କଳକାରଖାନା ବସୁଛି । ଏଥିରେ ଆମ 
ଦରକାରୀ ଜିନିଷ ସବୂ ତିଆରି ହେଉଛି । ଏହି କଳକାରଖାନାଗୁଡ଼ିକ 
ଚାଲିବା ପାଇଁ ବି ପାଣି ଦରକାର | 


ଏମିତି ଗୋଟି ଗୋଟି କରି ଖୋଜି ବସିଲେ ପାଣିର କେତେ 
କଅଣ କାମ ବାହାରିବ | ତେବେ ସେଥିରୁ ବଡ଼ ବଡ଼ କେତୋଟି କଥା 
ଏଠାରେ ଦେଖିବା। 
୧. ଦିଲବା/ ପାନ ପାଣ 

ଆମେ ବଞ୍ଚିବା ପାଇଁ ପାଣି ନିହାତି ଦରକାର | ଇଟା ପଥରରେ 
ଘର ତିଆରି ହେଲା ପରି ଆମ ଦେହ ଜୀବକୋଷରେ ତିଆରି | ଏହା 
ଭିତରେ ପାଣି ଥାଏ। ଆମ ରକ୍ତରେ ବି ଏହା ଥାଏ । ଖାଇଲା ପରେ 
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ଆମେ ପାଣି ପିଉ | କାରଣ ଏହା ହଜମ କାମରେ ଲାଗେ । ଆମେ 
ପରିସ୍ରା କରୁ। ଦେହରୁ ଝାଳ ବହେ | ଏଥିରେ ଦେହ ଭିତରୁ ମଇଲା 
ଜିନିଷ ବାହାରିଯାଏ। ଏଣୁ ଆମ ଦେହରେ ପାଣିର ଅଭାବ ପଡ଼ିବା 
ବିପଦ | ସେଥିପାଇଁ ଅତି କମରେ ଦିନକୁ ୧୦ ରୁ ୧ ୨ ଗିଲାସ ପାଣି 
ଆମେ ପିଇବା ଦରକାର । 


ଅନେକ ଭାବନ୍ତି ଯେ, ପାଣି ତ ଚାରିଆଡ଼େ ଅଛି। ତାହା ପୁଣି 
ମାଗଣା ମିଳୁଛି। ଏଣୁ ଏହାର ଅଭାବ ନାହିଁ | ଚାହିଁଲେ ଆମେ ଯେତେ 
ଇଚ୍ଛା ସେତେ ପିଇ ପାରିବା। ତେବେ କଥାଟା ସେଇଆ ନୁହେଁ। 
କାରଣ ପାଣି ପିଇବା ଉପଯୋଗୀ ହେବା ଦରକାର । ତା'ହେଲେ 
ଆମେ କେଉଁ ପାଣି ପିଇବା ? ଆମ ଦେଶର ଅଧକ ଲୋକ ଗାଁରେ 
ରହନ୍ତି। ସେମାନେ କୂଅ ପୋଖରୀ ବା ନଇନାଳର ପାଣି ପିଅନ୍ତି। 
ହେଲେ ପୋଖରୀ ବା ନଇ ନାଳର ପାଣି ପିଇବା ଉପଯୋଗୀ ନୁହେଁ । 
କାରଣ ସେଥିରେ ନାନାଦି ମଇଳା ଓ ଜୀବାଣୁ ଥାଆନ୍ତି। ତା'କୁ 
ପିଇବାକୁ ହେଲେ ଫୁଟାଇ ଛାଣି ପିଇବା ଦରକାର | 


କୂଅ ପାଣି ଆମ ପିଇବା ପାଇଁ ଉପଯୋଗୀ | କାରଣ ଏହା ମାଣି 
ତଳୁ ଝରେ | ତଥାପି କୂଅ ପାଣିକୁ ସଫା ରଖୁବାକୁ ଚୂନ ଓ ବ୍ଲିଚିଙ୍ଗ 
ପାଉଡ଼ର ଥରକୁ ଥର ପକାଇବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ । 

ବରଷା ପାଣି ଭାରି ଭଲ | ଏହାକୁ ଆମେ ପିଇଲେ ଚଳିବ | 


ତେବେ ପବନରେ ଥବା ଧୂଳିମଳି ଓ ଜୀବାଣୁ ଏଥିରେ ମିଶି ପାରନ୍ତି । 
ତେଣୁ ପହିଲି ଅସରାର ପାଣି ପିଇବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । 
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କେତେକ ଜାଗାରେ ମାଟିତଳୁ ଝରଣା ବାହାରିଥାଏ | ଏହାର 
ପାଣି ଆମ ପାଇଁ ଭଲ | ଖାଲି ସେ ଜାଗାଟିକୁ ସଫା ରଖୁଲେ ହେଲା। 


pe 


- 


BE tires nl Me 


ସହର ଲୋକଙ୍କୁ କଳରେ ପାଣି ଯୋଗାଇ ଦିଆଯାଏ । ନଇ ବା 
ଝରଣାରୁ ଏ ପାଣି ଅଣାଯାଏ ସେଥିରୁ ନାନା ଉପାୟରେ ମଇଳା ଛାଣି 
ବାହାର କରାଯାଏ । ତା'ପରେ ସେଥରେ ଥବା ଜାବାଣୁଙ୍କୁ ବି ମାରି 
ଦିଆଯାଏ । ଏ ପାଣି ପିଇବାକୁ ଅତି ଉପଯୋଗୀ। 


କେତେକ ସହରରେ ପମ୍ଭ ଯୋଗେ ମାଟି ତଳୁ ପାଣି 
ଉଠାଯାଏ | ଏହାକୁ କଳରେ ଯୋଗାଇ ଦିଆଯାଏ | ପିଇବା ପାଇଁ ଏହା 
ମଧ୍ଯ ନିରାପଦ। 
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୨. ଟାଞଞବାସ ପାଇଁ ପଣ 


ଚାଷବାସ ପାଇଁ ପାଣି ନିହାତି ଜରୁରୀ ଆଗେ ଲୋକେ 
ଏଥିପାଇଁ କେବଳ ବରଷାକୁ ଚାହିଁ ବସୁଥୁଲେ। ପରେ ନରତ 
ପୋଖରୀରୁ ପାଣି ଉଠାଇ ଚାଷବାସ ହେଲା । ତେବେ ଖରାଦିନେ 
ଏସବୁ ଶୁଖିଯାଏ । ଚାଷବାସ ପାଇଁ ଅସୁବିଧା ହୁଏ। ଏବେ ନଇରେ 
ଆନିକଟମାନ ତିଆରି ହେଲାଣି। ଏଥରେ ପାଣିକୁ ଅଟକା ଯାଉଛି । 
ସେଥରୁ କେନାଲ ଖୋଳାଯାଉଛି। ତହିଁରେ ଦରକାର ମୁତାବକ 
ଧୀରେ ଧୀରେ ପାଣି ଛଡ଼ା ଯାଉଛି । ଏଣୁ ଚାଷବାସ ପାଇଁ ବର୍ଷତମାମ 
ପାଣି ମିଳୁଛି | ଏହାକୁ ଜଳସେଚନ ବୋଲି କୁହାଯାଉଛି । ଏ ସୁବିଧା 
କମ ଜାଗାରେ ଅଛି। ତେଣୁ ଏବେ ବି ଅନେକ ଜାଗାରେ ବରଷା 
ପାଣିରେ ଚାଷ ହେଉଛି । 


ଦୂଷିତ ପାଣି ଆମ ଦେହକୁ ଅହିତ । ଆମେ ଏହା ପିଇପାରିବା 
ନାହିଁ। ସେମିତି ପାଣି ବେଶି ଦୂଷିତ ହେଲେ ତାହା ଗଛଲତାଙ୍କ ପାଇଁ 
କାଳ | ତେଣୁ ସେଥିରେ ଚାଷବାସ ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ। 


ଆଜିକାଲି ଚାରିଆଡ଼େ କଳକାରଖାନା ବସୁଛି। ଏଥିରୁ ଅତି 
ଦୂଷିତ ପାଣି ବାହାରୁଛି । ତାହା ନତ ନାଳରେ ମିଶୁଛି। ଏପରି ପାଣି 
ଚାଷବାସ ପାଇଁ ଠିକ ନୁହେଁ । ଏମିତିକି ଏହା ଗୋରୁଗାଇଙ୍କୁ ଦେବା 
ଉଚିତ ନୂହେଁ। ଏଥିରେ ମାଛ କଙ୍କଡ଼ା ବି ଉଧେଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। 
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କେତେକ ଜାଗାରେ ମାଟିତଳ ପାଣିକୁ ବି ଚାଷ କାମରେ 
ଲଗାଯାଉଛି। କୂଅ ଖୋଳି ବା ପମ୍ପ ବସାଇ ଏହା କରାଯାଏ | ଏମିତି 
କରିବାରୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ପାଣି ତଳରୁ ତଳକୁ ଖସିଯାଉଛି। 


ବଣ ଜଙ୍ଗଲ ବରଷା କରାଇଥାନ୍ତି | ଆଜିକାଲି ଏହା ଆଉ ବେଶି 
ନାହିଁ। କଳକାରଖାନା ବସେଇବାକୁ ଆମେ ଜଙ୍ଗଲ କାଟି ପକାଉଛୁ। 
ଆନିକଟ ତିଆରି ଓ ଚାଷଜମି ପାଇଁ ବି ଆମେ ଏହା କରୁଛୁ । ଏଣୁ 
ଦିନକୁ ଦିନ ବରଷା କମିବାରେ ଲାଗିଛି । ଏମିତି ଚାଲିଲେ ମଧୁର 
ପାଣି ଆଉ ମିଳିବ ନାହିଁ। ନଇନାଳ ଶୁଖିଯିବ। ଆନିକଟରେ ପାଣି 
ରହିବ ନାହିଁ। ମାଟିତଳର ପାଣି ବି ଶେଷ ହୋଇଯିବ। 


୩. ଘରୋଇ କାମରେ ପାଣ 


ପାଣି ଆମର ନାନାଦି ଘରୋଇ କାମରେ ଲାଗେ। ଏଥିରେ 
ଆମେ ଗାଧୋଉ ଓ ଲୁଗାପଟା ସଫା କରୁ। ରୋଷେଇବାସରେ ବି 
ଏହା ଲାଗେ । ତା” ଛଡ଼ା ଗୋରୁଗାରଙ୍କୁ ପେଇବା ଓ ବାଡ଼ି ବଗିଚା 
କରିବା ପାଇଁ ପାଣି ଦରକାର | 


ଏ ପାଣି ପିଇବା ଭଳି ଏତେ ସଫା ହେବା ଦରକାର ନୂୁହେଁ। 
ତେବେ ତାହା ମଇଳା ହେଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ। ଦଷିତ ପାଣିରେ 
ଗାଧୋଇଲେ ଚର୍ମ ରୋଗ ହୁଏ । ଏଥିରେ ରୋଷେଇ କଲେ ଖାଇବା 
ଜିନିଷ ବିଷାକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ବାଡ଼ି ବଗିଚାରେ ଦେବା କି 
ଗୋରୁଗାଇଙ୍କୁ ପେଇବା ପାଇଁ ବି < ଦା ଭଲ ନୂୁହେଁ। 
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କେତେକ ପାଣିରେ ଲୁଗା ଭଲ ସଫା ହୁଏ ନାହିଁ। ଯେତେ 
ସାବୁନ ଘଷିଲେ ବି ଫେଣ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହାକୁ ଖରଜଳ କହନ୍ତି। 


ଖରଜଳ ଦେହ ପାଇଁ ଭଲ ନୂହେଁ। ଏଥିଯୋଗୁଁ ପେଟ 
ଗୋଳମାଳ ହୁଏ। ପରିସ୍ରା ଥବା ଜାଗାରେ ପଥର ହୋଇପାରେ। 
ଯେଉଁ ପାଣିରେ ଲୁଗାପଟା ଭଲ ସଫା ହୁଏ, ତାକୁ ନରମ ଜଳ କହନ୍ତି। 
ଏହା ଦେହପାଇଁ ଭଲ | 


୪. ଜଳଳକାରଇାନାରେ ପାଣ 


କଳକାରଖାନା ପାଇଁ ପାଣି ନିହାତି ଦରକାର। କେତେକ 
ଇଞ୍ଜିନ ପାଣିର ବାମ୍ବରେ ଚାଲେ । ନାନାଦି ଯନ୍ତ୍ର ଚାଲୁ ଚାଲୁ ଗରମ 
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ହୋଇଯାଏ। ତାକୁ ଶୀତଳ କରିବାକୁ ପାଣି ଦରକାର | ଧୁଆଧୋଇ 
କାମରେ ବି ଏହା ଲାଗେ । 


କଳକାରଖାନା ବିଜୁଳି ବିନା ଚଳିପାରିବ ନାହିଁ। ବିଜୁଳି ତିଆରି 
ପାଇଁ ପାଣି ଦରକାର | ନଇରେ ବନ୍ଧ ପକାଇ ପାଣିକୁ ଅଟକାଯାଏ | 
ତାକୁ ସୁଅ ଆକାରରେ ବିଜୁଳି ତିଆରି କଳ ଉପରକୁ ଛଡ଼ାଯାଏ | ଏଣୁ 
ତାହା ଚାଲେ ଓ ସେଥିରୁ ବିଜୁଳି ବାହାରେ। ହୀରାକୁଦ ଆଦି 
ନଦୀବନ୍ଧରେ ଏହା କରାଯାଉଛି। 


ଡି ନନ୍ଦେବ/ର ବାଟ 


ପାଣି କେମିତି ଦୂଷିତ ହୁଏ, ତାହା ଆମେ ଜାଣିଲେ । ଏହାର 
ବିପଦ କଥା ବି କୁହାଗଲା | ଏହାକୁ କେମିତି ଦୂଷିତ ହେବାକୁ ନଦେବା 
ତାହା ଏବେ ଦେଖିବା। 


ଦୂଷିତ ପାଣି ନାନା ପ୍ରକାର। କଳକାରଖାନାରୁ ବାହାରୁଥିବା 
ଦୂଷିତ ପାଣିରେ ବିଷାକ୍ତ ଧାତୁ, ବିବିଧ ରସାୟନ ଆଦି ମିଶିଥାଏ। 
ସବୁ କାରଖାନାର ଦୂଷିତ ପାଣିରେ ଗୋଟିଏ ପ୍ରକାରର ବିଷାକ୍ତ ଜିନିଷ 
ନଥାଏ। କାରଖାନାକୁ ଚାହିଁ ଏଗୁଡ଼ିକ ଅଲଗା ଅଲଗା ହୋଇଥାନ୍ତି। 
ସେହିପରି ସହରର ନାଳନର୍୍ଦମା ପାଣିରେ ଜୀବାଣୁ ଥାଆନ୍ତି। 
ସେଥିରେ ପଚାସଢ଼ା ଜିନିଷ ବି ପଡ଼ିଥାଏ। ତେଣୁ ପାଣିକୁ ଦୂଷିତ 
ହେବାକୁ ନଦେବା ଲାଗି ଆମକୁ ନାନା ବାଟ କରିବାକୁ ହେବ। 


ପାଣି ଆମର ନାନାଦି କାମରେ ଲାଗେ। ସବୁ କାମ ଲାଗି ଏକା 
ପ୍ରକାର ପାଣି ଜରୁରୀ ନୁହେଁ । ପିଇବା ପାଇଁ ପାଣି ଅତି ବିଶୁଦ୍ଧ ହେବା 
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ଦରକାର । କିନଧୁ କଳକାରଖାନା ଚାଷବାସ ବା ଗାଧୋଇବା ପାଇଁ 
ସେହି ବିଶୁଦ୍ଧ ପାଣିର ଦରକାର ନାହିଁ। 


ଫିଲଟବ/ ପାଣ 


ପିଇବା ପାଇଁ କୂଅ ବା ନଳ କୂଅ ପାଣି ସବୁଠୁ ଭଲ। କାରଣ 
ଏହା ମାଟିତଳୁ ଝରେ | ଏଥରେ ଜୀବାଣୁ କି ମଇଳା ମିଶିବାର ବାଟ 
ନଥାଏ । ତେବେ କୂଅ ପାଖରେ ଗଛ ଥଲେ ସେଥିରୁ ପତର ଝଡ଼ି 
ଏଥରେ ପଡ଼ି ପଟେ | ସେହିପରି ବେଳେ ବେଳେ କୂଅରେ ଆମେ 
ମଇଳା ଲାଗିଥିବା ଜିନିଷ ବୁଡ଼ାଉ | ଏହା ପାଣିକୁ ଦୂଷିତ କରେ | କୂଅ 
କି ନଳ କୂଅ ପାଖରେ ଲୁଗା କାଟିଲେ, ଗାଧୋଇଲେ ବା ଅଳିଆ 
ଗଦାକଲେ, ତାହା ମାଟିତଳକୁ ଭେଦିଯାଏ। ସେଥପାଇଁ ବି ପାଣି 
ଦୂଷିତ ହୁଏ । ଏଣୁ କୂଅ ବା ନଳକୂଅକୁ ଆମେ ସଫା ସୁତୁରା ରଖିବା 
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ମାଟିତଳର ପାଣିରେ ନାନା ପ୍ରକାର ଲୁଣ ମିଶିକରି ଥାଏ। 
ତହିଁରୁ କେତେକ ଆମ ଦେହ ପାଇଁ ଭଲ । ଆଉ କେତେକ ନୁହେଁ। 
ଖର ଜଳରେ ରୋଷେଇ କରି ଖାଇବା, ଲୁଗା ଧୋଇବା ବା 
କଳକାରଖାନା ଚାଲିବା ପାଇଁ ବାମ୍ପ ବାହାର କରିବା ଭଲ ନୁହେଁ। 
କେତେକ ଜାଗାର ପାଣିରେ ଏପରି ଲୁଣ ଥାଏ, ତାହା ଦାନ୍ତ ଓ ହାଡ଼ 
ପାଇଁ ହାନିକାରକ | ଆମ ଦେଶର ଅନେକ ଜାଗାରେ ଏପରି ପାଣି 
ମିଳେ। ସେହିପରି ଆଉ ଗୋଟିଏ ଜାତିଆ ଲୁଣ ପାଣିରେ ମିଶି 
ରହିଥାଏ, ଯାହାକି ଅତି ବିଷାକ୍ତ | ଏପରି ପାଣି ବ୍ୟବହାର କଲେ ନାନା 
ପ୍ରକାର ରୋଗ ହୁଏ । ପଶ୍ଚିମବଙ୍ଗ ଓ ବଙ୍ଗଳା ଦେଶର କେତେକ 
ଜାଗାରେ ଏପରି ପାଣି ମିଳେ। କେତେକ କଳକାରଖାନାରେ ବି 
ଏପରି ପାଣି ବାହାରେ | ଏପରି ବିଷ ମିଶା ପାଣିକୁ ଘରେ ପରିଷ୍କାର 
କରିହେବ ନାହିଁ। ଓଡ଼ିଶାର ନୟାଗଡ଼ ଜିଲ୍ଲାର କିଛି ଗୀରେ ଏହି 
ଅସୁବିଧା ରହିଛି । ତା” ଛଡ଼ା ଆଲୁମିନିଅମ କାରଖାନାରୁ ବାହାରୁଥିବା 
ପାଣି ଦେହ ପାଇଁ ଭଲ ନୂୁହେଁ। ଏପରି ପାଣି ପିଇବା ଉଚିତ ନୂହେଁ। 


ନର ପୋଖରୀର ପାଣି ସିଧାସଳଖ ପିଇବା ଠିକ୍‌ ନୂହେଁ। କାରଣ 
ଚାରିଆଡ଼ୁ ମଇଳା ଆସି ଏଥୁରେ ମିଶିଥାଏ | ଏଣୁ ଏହାକୁ ଫୁଟାଇ ଛାଣି 
ପିଇବା ଦରକାର | ବରଷା ଦିନେ କୂଅ ପାଣି ବି ମଇଳା ହୋଇଯାଏ 
ଏଣୁ ତାକୁ ବ୍ଲିଟିଂ ପାଉଡର ବା ଚୂନ ଦେଇ ବିଶୋଧନ କରିବା 
ଦରକାର | ନହେଲେ ଫୁଟାଇ ଛାଣି ପିଇବା ଉଚିତ। 


ଆଜିକାଲି ପାଣିର ବିଶୋଧନ ପାଇଁ ବଟିକାମାନ ମିଳିଲାଣି। 
ଏହାର ଦାମ ବେଶି ନୁହେଁ। ଲିଟରେ ପାଣିରେ ଏଥରୁ ଗୋଟିଏ 
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ପକାଇ କିଛି ସମୟ ରଖୁ ପିଇବା ନିରାପଦ | ତା” ଛଡ଼ା ସଜନା ଛୁଇଁର 
ଶୁଖଲା ମଞ୍ଜି ପାଣିରେ ପକାଇଦେଲେ ତାହା ବିଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ। 
ସେପରି ପାଣି ପିଇଲେ କ୍ଷତି ନାହିଁ। ସହରମାନଙ୍କରେ ନରପାଣିକୁ 
କଳରେ ଯୋଗାଇ ଦିଆଯାଏ । ତେବେ ତାହା ଭଲଭାବେ ବିଶୋଧୂତ 
ହୋଇଥାଏ | ଆଗ ତାକୁ ନାନା ଉପାୟରେ ଛଣାଯାଏ | ସେଥିରେ ଥବା 
ଜୀବାଣୁଙ୍କୁ ମରାଯାଏ । ତା'ପରେ ଘର ଘରକୁ ଯୋଗାଇ ଦିଆଯାଏ। 
ତଥାପି ବେଳେବେଳେ ଏଥରେ ମଇଳା ବା ଜୀବାଣୁ ରହିଯାଆନ୍ତି। 
ଏଣୁ ଏହାକୁ ଫୁଟାଇ ଛାଣି ପିଇବା ନିରାପଦ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 
é {: é 


9୨୦ 
ଆଜିକାଲି ପାଣି ଛାଣିବା ପାଇଁ ଫିଲଟରମାନ ମିଳୁଛି । ପାଣିରେ 
ଥିବା ଜୀବାଣୁ ସେଥିରେ ଛାଣି ହୋଇ ମରିଯାଆନ୍ତି। ହେଲେ ଗରିବ 
ଲୋକେ ଏସବୁ କିଣିବା ସହଜ ନୁହେଁ । ଏଣୁ ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ କମ୍‌ 
ଦାମର ମାଠିଆ ପିଲ୍ଟର ତିଆରି ହେଲାଣି| ତେବେ ସବୁଠାରୁ ଭଲ 
ବାଟ ହେଲା ପାଣିକୁ ଭଲକରି ଫୁଟାଇ ଛାଣି ପିଇବା| 


ଥା/ଜ ସବୁ କ/ମରେ ଲାରୁଥବା ପାଣ 


ଆଉ ସବୁ କାମ ପାଇଁ ଅତି ବିଶୁଦ୍ଧ ପାଣିର ଦରକାର ନାହିଁ । 
ଚାଷ, କଳକାରଖାନା ଆଦିରେ ନଇ ପୋଖରୀର ପାଣି ଲାଗିପାରେ | 
ଗାଧୋଇବା ଓ ଘରୋଇ ପଶୁଙ୍କୁ ପିଆଇବା ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଏହା ଠିକ | 
ହେଲେ କଳକାରଖାନାରୁ ବାହାରୁଥିବା ପାଣି ଭାରି ଦୂଷିତ | ଏହା ନଲ 
ନାଳରେ ମିଶିଲେ ପାଣି ଦୂଷିତ ହୁଏ| ଘରମାନଙ୍କରୁ ବି ଦୂଷିତ ପାଣି 
ବାହାରେ । ଏଥିରେ ନାନାଦି ପଚାସଢ଼ା ଜିନିଷ ଥାଏ। 


ସହରମାନଙ୍କରେ ଅନେକ ଲୋକ ବାସ କରନ୍ତି। ତେଣୁ 
ସେଠାରୁ ବେଶି ଦୂଷିତ ପାଣି ବାହାରେ । ଏସବୁକୁ ସିଧା ନଲନାଳରେ 
ମିଶିବାକୁ ଦେବା ଉଚିତ ନୁହେଁ | ତାକୁ ବିଶୋଧନ କରିବା ଦରକାର | 
କାରଖାନାର ମାଲିକ ଓ ସହରର ମୁନିସପାଲିଟି ଏହା କରିବା କଥା 
ଏଥିପାଇଁ ନିୟମମାନ ରହିଛି। କେହି ଏ ନିୟମ ନମାନିଲେ ଆମେ 
ଏକାଠି ହୋଇ ତା'ର ବିରୋଧ କରିପାରିବା 


କଳକାରଖାନାରୁ ବାହାରୁଥିବା ପାଣିରେ ନାନାଦି ଅଳିଆ 


ଭାସୁଥାଏ । ବିବିଧ ବିଷାକ୍ତ ଜିନିଷ ବି ମିଶିଥାଏ । ଏଣୁ ଏହାକୁ ପୂରା 
ବିଶୋଧନ କରିବା ସହଜ ନୁହେଁ । ସେଥିପାଇଁ ଏଥିରୁ ଆଗ ବଡ଼ ବଡ଼ 
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ଅଳିଆ ଛଣାଯାଏ। ତା'ପରେ ବଡ଼ ବଡ଼ ପୋଖରୀ ଦେଇ ଧୀରେ 
ଧୀରେ ବହିବାକୁ ଦିଆଯାଏ। ଏ ପୋଖରୀ କାରଖାନା ନିକଟରେ 
ଖୋଳିବାକୁ ହୁଏ। ସେତେବେଳେ ଏଥୁରୁ କିଛି ମଇଳା ତଳେ 
ବସିଯାଏ। ତା'ପରେ ତା ଭିତରେ ପବନ ଛଡ଼ାଯାଏ । ଖରା ଓ ପବନ 
ଯୋଗୁଁ ସେଥୁରୁ କିଛି ଜୀବାଣୁ ମରିଯାଆନ୍ତି। ଅନେକ ବିଷ ଜିନିଷ ବି 
କମିଯାଏ । ଏଇ ପୋଖରୀ ଗୁଡ଼ିକରେ ବିଲାତିଦଳ ଚାଷ କରିବା ଭଲ। 


କାରଣ ଏହାର ନାନା ମଇଳା ଓ ବିଷ ଶୋଷିବା ଗୁଣ ଅଛି । 
A, 


| 
i IAIN 
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ଏହାପରେ ପାଣିକୁ ଏକ ଛଣା ଶେଯ ଉପରେ ଛିଞ୍ଚାଯାଏ । ଏହି 
ଶେଯର ସବା ତଳେ ବାଲି, ତା'ଉପରେ ବାଲିଗରଡ଼ା ଓ ସବା 
ଉପରେ କୋଇଲା ଖଣ୍ଡମାନ ଥାଏ| ଛିଞ୍ଚିବା ଯୋଗୁଁ ଏଥିରେ ପବନ 
ଭଲଭାବେ ମିଶେ | ଛଣା ଶେଯ କେତେକ ଜୀବାଣୁ ଓ ବିଷ ଜିନିଷ 
ଶୋଷିନିଏ। ଅତି ସାନ ସାନ ମଇଳାକୁ ବି ଛାଣିଦିଏ । ଶେଷରେ ଏ 
ପାଣିରେ କ୍ଲୋରିନ ନାମକ ବାଷ୍ପ ମିଶାଯାଏ । ତାହା ଜୀବାଣୁମାନଙ୍କୁ 
ମାରିଦିଏ । ଏଣୁ ପାଣି ବିଶୋଧୂତ ହୁଏ । 


ଏ ପାଣିକୁ କଳକାରଖାନାରେ ଲଗାଇ ହେବ। ଏଥିରେ 
ଚାଷବାସ ଓ ପଶୁପାଳନ କରିହେବ। ଲୁଗାସଫା ଓ ଗାଧୁଆ କାମରେ 
ବି ଲଗାଇ ହେବ। ହେଲେ ପିଇହେବ ନାହିଁ। ଏହାକୁ ନଇନାଳରେ 
ମିଶିବାକୁ ଦେଲେ ତାହା ଦୂଷିତ ହେବ ନାହିଁ। ସହରମାନଙ୍କରୁ 
ବାହାରୁଥିବା ପାଣିକୁ ବି ଏମିତି ବିଶୋଧନ କରିହେବ। 


ଚାଷ ବିଲରୁ ବାହାରୁଥିବା ପାଣିରେ ସାର ଓ କୀଟନାଶକ 
ମିଶିଥାଏ। ତାହାକୁ ସଫା କରିବା ସହଜ ନୁହେଁ । ଏଣୁ ଏସବୁ ଜିନିଷ 
କେବଳ ଦରକାର ମୁତାବକ କମ୍‌ ପକାଇବା ଉଚିତ | ତା' ଛଡ଼ା କ୍ଷେତ 
ଚାରିପାଖରେ ହୁଡ଼ା ଠିକ୍‌ ରହିଲେ ଏହା ସହଜରେ ନଇନାଳରେ 
ମିଶିବ ନାହିଁ। 

ଗାଁମାନଙ୍କରେ ଆମେ ଚାରିଆଡ଼େ ଝାଡ଼ା ଫେରୁ | ଗୋବର ଓ 
ଆଉ ସବୁ ମଇଳା ଜିନିଷ ଏଣେ ତେଣେ ଗଦା କରୁ | ମଲାଲୋକ 
ବା ପଶୁମାନଙ୍କ ଶବକୁ ନଇରେ ଭସାଇ ଦେଉ | ଏସବୁ ଯୋଗୁଁ ନଶ, 
ପୋଖରୀ ଓ କୂଅପାଣି ଦୂଷିତ ହୁଏ । ଏଣୁ ଘରେ ଘରେ ପାଇଖାନା 
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କରିବା ଉଚିତ | ସରକାର ଏହା କମ୍‌ ଦାମ୍‌ରେ ଯୋଗାଇ ଦେଉଛନ୍ତି। 
ଗୋବର ଓ ଅଳିଆକୁ ଖାତ ଖୋଳି ପକାଇବା ଦରକାର | ସେଥିରୁ ଖତ 
ମିଳିବ। ତାହା ପାଣିକୁ ଦୂଷିତ କରିବ ନାହିଁ। ଏପରି ଖାତ କୂଅ 
ପୋଖରୀଠାରୁ ଦୂରରେ ଖୋଳିବା ଉଚିତ। 


ଗୋରୁ, ପଶୁପକ୍ଷୀ ବା ମଣିଷଙ୍କ ଶବକୂ ପୋଡ଼ିଦେଲେ ଭଲ। 
ନ ହେଲେ ପୋତି ଦେଲେ ଚଳିବ। 


ମଲଳା ପାଣିର 2ସୁଚିଧ// 

ପାଣି କେମିତି ମଇଳା ହୁଏ ତ ଜାଣିଲେ । ତେବେ ଏ ମଇଳା 
ପାଣି ପିଇଲେ ଆମର କ'ଣ ହୁଏ ? ମଇଳା ପାଣି ଦେହ ପାଇଁ ଖରାପ।| 
ଏ ପାଣିରେ ଅନେକ ଜୀବାଣୁ ଥାଆନ୍ତି । ଏମାନେ ଖାଲି ଆଖକୁ ଦେଖା 
ଯାଆନ୍ତି ନାହିଁ । ପିଇଲେ ଏଗୁଡ଼ିକ ଦେହ ଭିତରକୁ ଯାଆନ୍ତି । ଦେହରେ 
ନାନା ରୋଗ କରାନ୍ତି। ସାରା ପୃଥିବୀରେ ଦିନକୁ ପ୍ରାୟ ପଚିଶ ହଜାର 
ଲୋକ ମଇଳା ପାଣି ପିଇ ମରୁଛନ୍ତି। 

ମଇଳା ପାଣିରେ ବୀଜାଣୁ, ଭୂତାଣୁ ଓ କୃମି ଭଳି ଅନେକ 
ଜୀବାଣୁ ଥାଆନ୍ତି । ଏମାନେ ଆମ ଦେହରେ ତରଳଖଝାଡ଼ା, ଆନ୍ତିକ 
ଜର, ହଇଜା, ପୋଲିଓ, କାମଳ, କୃମି ଭଳି ଅନେକ ରୋଗ କରନ୍ତି । 
ଫିଲବ/ ପାଣ ମଲଳ/ ନହେବା ଲାଣି ଜକ 6 କରିବା ? 

ମଇଳା ପାଣି ପିଇବାରୁ ଏତେ ରୋଗ ହେଉଛି। ସେଥୁପାଇଁ 
ପାଣି ଯେମିତି ମଇଳା ନହୁଏ ସେ ବାଟ କରିବାକୁ ହେବ। କୂଅ, 
ନଳକୂଅ ପାଖରେ ଯେମିତି ପାଣି ନଜମେ ସେଥୁପାଇଁ ତା” ଚାରିପଟେ 
ଚଉତରା କରିବ | ଅଧିକା ପାଣିକୁ ନାଳି କାଟି ବଗିଚାରେ ମଡ଼ାଯାଇ 
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ପାରିବ। ଇଆଡ଼େ ସେଆଡ଼େ ଝାଡ଼ା ନଯାଇ ପାଇଖାନାରେ ଯିବା 
ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ଦରକାର | 

ପିଇବା ପାଣିକୁ ଘୋଡ଼ାଇ ରଖବା। ମାଠିଆରୁ ପାଣି କାଢ଼ିବା 
ପାଇଁ ଅଲଗା ବାସନ ରଖିବାକୁ ହେବ | 
6ଣarA! 

ମେଘାଳୟ ରାଜ୍ୟର ଚେରାପୁଞ୍ଜରେ ସବୁଠାରୁ ବେଶି ବରଷା 
ହୁଏ । ଏତେ ପାଣି ବରଷୁ ଥିଲେ ବି ଏବେ ସେଠି ପିଇବା ପାଣିର 
ଅଭାବ ପଡ଼ୁଛି । ଆମର ବରଷକୁ ମାତର ତିନି ଚାରି ମାସ ବରଷା ହୁଏ । 
ସେ ସମୟରେ ଯେତେ ପାଣି ବରଷିଲେ ବି ସବୂ ନଇ, ପୋଖରୀ, 
ସମୁଦ୍ରକୁ ବୋହି ଚାଲିଯାଏ | ଶୀତ ବା ଖରାଦିନକୁ ପାଣି ଆଉ ନଥାଏ । 
ଦରକାର ବେଳକୁ ପାଣି ମିଳେ ନାହିଁ। 

ବରଷାର ବା ନଇନାଳର ପାଣିକୁ କିପରି ଧରି ରଖୁହେବ 
ସେକଥା ମଣିଷ କେବେଠୁ ଭାବୁଛି । ଆଗକାଳରେ ଆମର ଅନେକ 
ବଡ଼ ବଡ଼ ପୋଖରୀ ରହିଥଲା। ସେଥରେ ବରଷ ତମାମ ପାଣି 
ରହୁଥିଲା। ଗାଁର ସମସ୍ତେ ଏଥରୁ ପାଣି ନେଉଥଲେ। ସମସ୍ତେ 
ମିଳିମିଶି ଏସବୁର ଦେଖାଶୁଣା କରୁଥିଲେ। ଏଥରେ ବରଷସାରା 
ରହୁଥିବା ପାଣି ଧୀରେ ଧୀରେ ଭେଦି ପାଣି ମାଟି ତଳକୁ ଯାଉଥିଲା! 
ଫଳରେ ପାଖଆଖର କୂଅ ଶୁଖୁନଥୂଲା। ଏବେ କିନ୍ଧୁ ଆଉ ସେପରି 
ବଡ଼ ପୋଖରୀ ନାହିଁ। ଯେଉଁଠି ବି ଅଛି ତାହାର ଦେଖାଶୁଣା କରା ଯାଉ 
ନାହିଁ। ଅନେକ ଜାଗାରେ ତାକୁ ପୋତି ଘର ତିଆରି କରାଯାଉଛି 
ଫଳରେ ପାଖଆଖର କୂଅ ପୋଖରୀର ପାଣି ବି ଶୁଖୁଯାଉଛି। 

ଏଭଳି ପାଣି କମିଚାଲିଲେ ତ ଆଉ କିଛି ବର୍ଷ ପରେ ପାଣି 
ମୋଟେ ମିଳିବ ନାହିଁ। ତେଣୁ ଏବେଠାରୁ ସେ ଦିଗରେ ଚିନ୍ତା କରିବା 
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ଦରକାର | ରାଜସ୍ଥାନର ଅନେକ ଅଞ୍ଚଳରେ ମରୁଭୂମି ରହିଛି। ବରଷ 
ତମାମ ପ୍ରାୟ ବରଷା ହୁଏ ନାହିଁ। ସେଥିପାଇଁ ସବୁବେଳେ ପାଣିର 
ଅଭାବ | ତଥାପି ସେଠାରେ ମଣିଷ, ଜୀବଜନ୍ତୁ ଚଳନ୍ତି। ସେଠିକାର 
ଲୋକମାନେ ପାଣି ମୋଟେ ନଷ୍ଟ କରନ୍ତି ନାହିଁ। ସେମାନେ ବୁନ୍ଦା ବୁନ୍ଦା 
ବରଷା ପାଣିକୁ ସାଇତି ରଖନ୍ତି । ଜଗିରଖୁ ପିଇବା, ଧୋଇବା ଆଦି 
ସବୁକାମରେ ଲଗାନ୍ତି | 

ଏବେ ସେସବୁ ଜାଗାରେ ଛୋଟ ଛୋଟ ବନ୍ଧମାନ କରାଯାଇ 
ପାଣିକୁ ଅଟକା ଯାଉଛି | ଏହିପରି କରିବାକୁ ଜଳ ଅମଳ କୁହାଯାଏ। 
ପାଣି ଅଟକି ରହିବା ଯୋଗୁଁ ଭେଦିକରି ମାଟି ତଳକୁ ଯାଉଛି ଓ ସେଠି 
ଜମି ରହୁଛି | ପୁଣି ଝରେଇକରି କୂଅ, ନଇରେ ବାହାରୁଛି | ସେଠାରେ 
ଶୁଖୁଯାଇଥିବା ଗୋଟିଏ ନଇରେ ଏବେ ପୁଣି ପାଣି ଆସୁଛି | କୂଅରେ 
ବି ପାଣି ମିଳିପାରୁଛି | ପାଣି ମିଳିବାରୁ ଚାଷକାମ କରାହେଉଛି | ସେଠି 
ଗଛ ଲଗାଇ ଜଙ୍ଗଲ ବି କରାଯାଉଛି। ଜଙ୍ଗଲ ବଢ଼ିଲେ ବରଷା 
ବଢ଼ିବାର ଆଶା ରହିଛି । 

କିନ୍ତୁ ଏତେସବୁ କାମ ପାଇଁ ସେମାନେ ସରକାରଙ୍କୁ ଅନେଇ 
ବସି ନାହାନ୍ତି । ଗା ଲୋକେ ମିଶି ଏ କାମ କରିଛନ୍ତି। ଗୋଟିଏ ଗାରୁ 
ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ଏବେ ଅନେକ ଗାରେ ଏଭଳି କରାଯାଉଛି। 

ଆମର ଯେତିକି ବି ପାଣି ଅଛି ସେସବୁ ନାନା କାରଣରୁ ଦୂଷିତ 
ହେଉଛି । ଦୂଷିତ ପାଣି ପିଇବାରୁ ଅନେକ ରୋଗ ହେଉଛି। 
ସେଥପାଇଁ ପାଣିକୁ ଫୁଟାଇ ପିଇବା କଥା କୁହାଯାଉଛି । ସବୁବେଳେ 
ଏହା ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ ବୋଲି ଆମର ଧାରଣା । କିନ୍ତୁ କେରଳ 
ବୋଲି ଗୋଟିଏ ରାଜ୍ୟରେ ସବୁଲୋକ ଫୁଟା ପାଣି ପିଅନ୍ତି। ଗାଁ 
ସହରରେ ସବୁ ଘରେ, ଦୋକାନ ବଜାର ଯୁଆଡ଼େ ଗଲେ ବି ଫୁଟା 
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ପାଣି ମିଳିବ। ଏସବୁ ହୋଇପାରିଛି କେବଳ ଲୋକେ ନିଜେ ମନ 
କରିଛନ୍ତି ବୋଲି | 
କ'ଣ କରିଯାଲବ/ 

ରାଜସ୍ଥାନ ହେଉ ବା କେରଳ ହେଉ ଯେଉଁଠି ବା ଯାହା 
କରାଯାଉଛି ସବୁଠି ଲୋକମାନେ ହିଁ କରୁଛନ୍ତି । ଏଥିପାଇଁ ସରକାରଙ୍କୁ 
ଅନେଇ ବସିଲେ ହେବ ନାହିଁ। ଆମେ ନିଜେ ଚାହିଁଲେ ହିଁ 
କରିପାରିବା | ଏଥିପାଇଁ ଗାଁ ଗାରେ, ସମାଜ ଭିତରେ ଆମକୁ ଏକାଠି 
ହେବାକୁ ହେବ। 

ଆଗଭଳି ଗାଁରେ ବଡ଼ ବଡ଼ ପୋଖରୀ ଖୋଳିବାକୁ ହେବ। 
ପୁରୁଣା ପୋଖରୀର ମାଟି କାଦୁଅ କାଢ଼ି ତା'ର ଯତ୍ନ ନେବାକୁ ହେବ। 

ମାଟି ତଳ ପାଣି କିପରି ଅଧକ ହୋଇପାରିବ ତା'ର ବାଟ ବି 
କରିବା ଦରକାର | ସବୁଠାରୁ ଭଲ ବାଟ ହେଉଛି ବଡ଼ ବଡ଼ ଗଛ 
ବଢ଼ାଇବା । ଗଛର ଚେର ମାଟି ଫଟାଏ। ତଳକୁ ପାଣି ଭେଦିବାର 
ବାଟ ଖୋଲିଦିଏ | ଝଙ୍କା ଗଛର ଛାଇରେ ମାଟି ଚଞ୍ଚଳ ଶୁଖୁଯାଏ ନାହିଁ। 
ଖାଲି ପାଣି କାହିଁକି, ଗଛ ଯୋଗୁଁ ଆମର ଆହୁରି କେତେ କଣ ଲାଭ 
ହୁଏ | ଏଥିରେ ସଭିଏଁ ହାତ ମିଳେଇବା ଦରକାର | 

ଆମର ଯେତିକି ବି ପାଣି ଅଛି ତାକୁ ଜଗିରଖୁ କାମରେ 
ଲଗାଇଲେ ଆଗକୁ ଚିନ୍ତା ନଥିବ | ଅଳପ ଖରଚରେ ଅନେକ ଛୋଟ 
ବନ୍ଧ କଲେ ବେଶି ଜାଗାରେ ବେଶି ଲୋକ ଲାଭ ପାଇବେ । ତେବେ 
ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥା ହେଉଛି ପାଣି ଅଯଥା ନଷ୍ଟ ନ କରି ଯେତିକି 
ଦରକାର ସେତିକି ଖର୍ଚ୍ଚ କରିବା | ଆହୁରି ବି ପାଣିର ଜଗା ରଖା କରିବା 
ଦରକାର, ଯେପରି ତାହା ମଇଳା ନହୁଏ | ନହେଲେ ପାଣି ସରିଗଲେ 
ମୁଣ୍ଡ ପିଟିଲେ ବି ଆଉ ମିଳିବ ନାହିଁ। 
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